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地区支援担当者より

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。

【場所】新宿区四谷三栄町10－16
【開所時間】月～金曜日

8時30分～17時
【TEL】03－3359－0051
【FAX】03－3359－0012

※ ボランティア相談日：木曜日

東分室

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。

社協ボランティア・地区情報紙

ちょこっと・暮らしのサポート事業

日常生活の困りごと（電球交換、外出付き添い、家事支援など）を抱える方を、
地域のボランティアがお手伝いする、住民同士のささえあい活動です。

次回は、四谷地区と落合第二地区です。

【場所】新宿区箪笥町15
箪笥町特別出張所内

【開所時間】月～金曜日
10時～17時
（12時～13時を除く）

【TEL/FAX】03－3260－9001

たんすまちだより（箪笥町地区）

ボランティアコーナーは、地域
の身近な相談窓口です。
ぜひ、お気軽にお立ち寄りくだ

さい。お待ちしております。

箪笥町ボランティアコーナーで、交換日記が始まりました！

交換日記のタイトルは「幸せ未来日記」。コーナーの開いている時間なら、
いつでも、どなたでも、書くことができます。もちろん、読むだけでもＯＫです。
内容は自己紹介、日々の様子、困りごと相談、地域の情報、地域づくりの提案等々…。
箪笥町特別出張所の近くを通った時には、是非、手に取ってみて下さい。

※日記は使用後に消毒するなど、感染対策を行っています。

箪笥町ボランティアコーナーは
箪笥町特別出張所を入り、右側です。

佐藤さんは、介護の
経験があるので、い
つもいろいろと教えて
もらい、本当にありが
たいです。これからも
よろしくお願いします。

「情けは人のためな
らず」ということばが
好きです。自分がで
きることで誰かの役
に立てるのは嬉しい
です。

今回は、2年前から、この事業を利用している中田さんと、ボランティアの
佐藤さんの活動の様子をご紹介します。
佐藤さんは、週に１回、中田さんの散歩の付き添いと家事のお手伝いをして

います。これがご縁で、中田さんは佐藤さんに見守り活動（※）もお願いする
ようになりました。
※地域見守り協力員事業については、裏面をご覧ください。

活動者：佐藤さん

くらしの中でちょっとした困りごとがあったら、社協に相談してください。

利用者：中田さん

令和３年４月

あなたもボランティア仲間になりませんか？


